Cours Orientation Universitaire et Professionnelle
L3 Sciences politiques Université Paris 8 – Semestre 1 2023/2024

· Début des cours : mercredi 13 septembre 2023
· Fin des cours : jeudi 18 janvier 2024
· Nombre de séances : 6 séances
· Durée d’une séance : 3h


	Date
	
	Travail à faire pour la séance

	Séance 1 : Introduction

	Groupe 1 et 3 : mercredi 13/09 de 15h à 18h

Groupe 2 et 4 : mercredi 13/09 de 18h à 21h
	
	

	Séance 2 : Découvrir un milieu professionnel et élaborer son projet

	Groupe 1 et 3 : jeudi 14/09 de 15h à 18h

Groupe 2 et 4 : jeudi 14/09 de 18h à 21h
	
	

	Séance 3 : Construire un CV et une lettre de motivation

	Groupe 1 et 3 : jeudi 19/10 de 15h à 18h

Groupe 2 et 4 : jeudi 19/10 de 18h à 21h
	
	Exposés prévus à cette date + draft de CV

	Séance 4 : L’importance du réseau + préparer un entretien de recrutement

	Groupe 1 et 3 : jeudi 30/11 de 15h à 18h

Groupe 2 et 4 : jeudi 30/11 de 18h à 21h
	
	Exposés prévus à cette date


	Séance 5 : Rechercher son master

	Groupe 1 et 3 : mercredi 17/01 de 15h à 18h

Groupe 2 et 4 : Mercredi 17/01 de 18h à 21h
	
	Exposés prévus à cette date


	Séance 6 : Candidater au master

	Groupe 1 et 3 : jeudi 18/01 de 15h à 18h

Groupe 2 et 4 : jeudi 18/01 de 18h à 21h
	
	Dead line rendu des devoirs





Contact des enseignants :

[bookmark: _GoBack]Jihane Alami : alami.jihane@hotmail.fr
Sahra Cherid : sahra.cherid@gmail.com



	
